
W ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM 

W KOCHCICACH 

 

 

 



to wspieranie dziecka w rozwoju w obszarze 4 sfer: fizycznej, psychicznej, społecznej i duchowej 

wzmocnione przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży. 

 

Bezpieczeństwo na terenie szkoły i poza nią oraz wszechstronne wspomaganie rozwoju ucznia i kształtowanie właściwych 

cech charakteru. 



 

UCZEŃ: 

 

 prowadzi zdrowy tryb 

życia, 

 jest świadomy korzyści 

wynikających z 

aktywności fizycznej, 

uprawiania sportów, 

rekreacji, 

 zna i rozumie zmiany 

zachodzące w organizmie 

podczas dojrzewania, 

 zna i przyjmuje postawy 

sprzyjające zdrowiu, 

 codziennie przestrzega 

zasad higieny osobistej, 

 potrafi dokonać wyboru 

właściwego posiłku, 

wykluczając fast-foody i 

ograniczając słodycze, 

 zna choroby 

cywilizacyjne i potrafi im 

 
 
 

 organizowanie zajęć 

lekcyjnych i 

pozalekcyjnych w tym 

sportowych, 

 organizowanie 

pogadanek z higienistką 

szkolną i dietetykiem, 

 apele profilaktyczne, 

 zajęcia z wychowawcą 

klasy, 

 prelekcje dla uczniów 

oraz rodziców, 

 organizowanie zawodów 

sportowych z okazji Dnia 

Dziecka, 

 udział w ogólnopolskich 

projektach, 

 organizacja konkursu 

kulinarnego 

 
 

 
cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

 

 

 

cały rok 

wg. potrzeb 

 
 

 pedagog, 

 nauczyciele 

wychowania 

fizycznego, 

 trenerzy, 

 higienistka szkolna, 

 wszyscy nauczyciele, 

 wychowawcy klas I-

VII, 

 terapeuta ze 

Śląskiego Centrum 

Profilaktyki i 

Psychoterapii w 

Katowicach, 

 psycholog; 

 pedagog, 

 wychowawcy, 

 terapeuta, 

 psycholog; 



zapobiegać, 

 potrafi odpowiednio 

zareagować w nagłych 

wypadkach; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„MASTERCHEF”; 

 organizowanie wyjść 

terenowych wycieczek 

krajoznawczo-

turystycznych; 

 j.w.; 

 
UCZEŃ: 

 

 właściwie rozpoznaje i 

nazywa własne emocje, 

 panuje nad swoimi 

emocjami, nie przejawia 

agresji, 

 potrafi radzić sobie w 

trudnych sytuacjach, 

 wie, jak radzić sobie ze 

stresem, 

 
 
 

 organizowanie prelekcji 

z psychologiem z 

Publicznej Poradni 

Psychologiczno-

Pedagogicznej w 

Lublińcu, 

 organizowanie  

DNIA BEZ 

PRZEMOCY, 

 
 
 

cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wg. potrzeb 

 
 
 

 pedagog, 

 wychowawcy kl. I-

III, 

 nauczyciele, 

 psycholog, 

 członkowie Gminnej 

Komisji do spraw 

Rozwiązywania 

problemów 



 dostrzega własne wady i 

zalety, 

 pracuje nad 

wzmocnieniem mocnych 

stron i niwelowaniem 

złych, 

 wie, jakie są negatywne 

skutki uzależnień 

(alkoholizmu, 

narkomanii, nikotynizmu, 

cyberprzemocy, 

uzależnienia od 

komputera, 

 potrafi przeciwdziałać 

niepowodzeniom 

szkolnym, 

 wie, do kogo może 

zwrócić się o pomoc i 

korzysta z pomocy 

nauczycieli, uczniów; 

 organizowanie apeli 

profilaktycznych, 

 prowadzenie pogadanek i 

rozmów instruktażowo-

motywacyjnych, 

 przekazywanie rodzicom 

niezbędnej wiedzy na 

temat objawów, 

przyczyn i konsekwencji 

uzależnień, 

 pogadanki, 

 współpraca z Gminną 

Komisją do spraw 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych i 

Przeciwdziałania 

Narkomanii oraz 

członkami zespołu 

interdyscyplinarnego do 

spraw problemów 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alkoholowych i 

Przeciwdziałania 

Przemocy w 

Rodzinie, 

 członkowie zespołu 

interdyscyplinarnego, 

 wychowawcy klas, 

 pedagog, 

 terapeuta, 

 psycholog, 

 nauczyciele, 

 

 

 

 

 

 

 

 



przemocy w rodzinie, 

 organizowanie zajęć 

warsztatowych, 

 spotkania z terapeutą ze 

ŚCP i P, psychologiem, 

funkcjonariuszem policji, 

 zorganizowanie pomocy 

koleżeńskiej; 

 praca z uczniem 

przejawiającym 

trudności w nauce w 

ramach ZDW, zajęć 

korekcyjno-

kompensacyjnych, 

rewalidacyjnych, 

logopedycznych, 

socjoterapeutycznych, 

 zorganizowanie pracy 

zindywidualizowanej na 

lekcji; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

wg. potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 pedagog 

 terapeuta 

 wychowawcy klas 

 psycholog; 



 
 
 
 

 
UCZEŃ: 

 

 posiada motywację do 

nauki, rozwijania swoich 

zdolności oraz 

niwelowania braków, 

 osiąga wysokie lokaty w 

konkursach gminnych, 

powiatowych, 

regionalnych, 

ogólnopolskich, 

 rozwija swoje 

zainteresowania 

uczestnicząc w zajęciach 

dodatkowych (chórek 

szkolny, SKS, kółko 

matematyczne, teatralne), 

 
 
 

 współpraca z 

pracownikami PPPP w 

Lublińcu, 

 rozpoznanie zdolności i 

ewentualnych trudności, 

 apele porządkowe, 

 ćwiczenia ewaluacyjne z 

budynku szkoły, 

 spotkania z policjantem, 

 

 

 

 

 

 
 
 

cały rok 

 

 

 

wg. potrzeb 

 

 

 

 

IX 

 

 

IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 wychowawcy klas I-

VII, 

 pedagog, 

 nauczyciele, 

 funkcjonariusz 

policji, 

 nauczyciel 

wychowania 

fizycznego 

 

 

 

 

 

 



 wie, jak zachować 

bezpieczeństwo na 

drodze, zna znaki 

drogowe, 

 zachowuje się bezpiecznie 

podczas przerw i zajęć 

szkolnych, 

 zna przyczyny 

powstawania pożarów i 

podstawowe środki 

gaśnicze oraz ich 

zastosowanie, 

 zna ustalony dla szkoły 

sygnał alarmowy i drogi 

ewakuacyjne oraz sposób 

zachowania się w sytuacji 

zagrożenia, 

 zna kulturę, historię, 

tradycję, religię, język 

innych narodów oraz 

symbole narodowe, 

 

 

 

 

 

 ćwiczenia ewakuacyjne z 

budynku szkoły, 

 spotkanie z policjantem, 

 pogadanki, 

 organizowanie spotkań z 

zaproszonymi gośćmi, 

 organizowanie apeli, 

 angażowanie uczniów do 

pełnienia funkcji 

przewodniczącego, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IX 

cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 nauczyciel 

wychowania 

fizycznego, 

 pedagog, 

 wychowawcy klas I-

VII, 

 

 historyk, 

 polonista, 

 

 opiekun Samorządu 

Uczniowskiego, 

 

 

 

 

 

 



 właściwie współpracuje w 

zespole, 

 zna prawa i obowiązki 

ucznia, 

 dobrze wywiązuje się z 

powierzonych mu zadań i 

funkcji społecznych: w 

samorządzie klasowym, 

szkolnym, 

 aktywnie uczestniczy w 

życiu klasy i szkoły; 

 

UCZEŃ: 

 

 zna hierarchię wartości, 

 jest człowiekiem 

tolerancyjnym, 

wrażliwym na potrzeby 

innych, 

 zna osoby o wysokich 

moralach, które stanowią 

 

 przygotowywanie imprez 

klasowych, szkolnych; 

 

 pogadanki, 

 zajęcia z wychowawcą, 

 organizowanie spotkań z 

Rodzicami mające na 

celu uwrażliwienie 

Rodziców na wrażliwość 

i kulturę lub jej brak w 

zachowaniu dzieci, 

 udział uczniów w 

akcjach charytatywnych 

np.: WOŚP, Góra 

Grosza, 

 organizowanie pomocy 

Dzieciom z Domu 

Dziecka oraz Seniorom, 

 pogadanki, 

 organizacja Dnia 

 

cały rok 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

 

 

wg. potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 wychowawcy 

 pedagog 

 nauczyciele; 

 

 pedagog, 

 wychowawcy klas I-

VII, 

 nauczyciele 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 księża katecheci, 



 

 

wzór do naśladowania, 

 angażuje się w praktyki 

religijne, 

 czerpie radość z życia, 

 j.w. 

 

 

 

Papieskiego, 

 lekcje religii w szkole, 

 wychowanie do wartości, 

 msze św. szkolne, 

 spotkania ministranckie i 

sodalicji mariańskiej, 

 lekcje wychowawcze. 

16 X 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

 

 

 

 

cały rok 

 

 

 

 

 wychowawcy, 

 pedagog, 

 nauczyciele. 


